Qri CIGH anaG

e s o oan IO 5 pigios Cardlosaludables
Las de Siempre €
@ Seleccidon de Quesos Nacionales (2 personas) ........ 12.95
PUIPO A FEINQ ... 15.50
Jamoén Ibérico de GUIJUEIO .....oovvievveciiecieeeee 16.50
Sardinas ANUMAAAS .......ueeeeeiiiieeeeieee e 13.75
Revuelto de Morcilla y Manzana .......ceevveeveeeeennne. 10.50

Las Frescas

@ Ensalada de Candnigos, Queso y Nueces............ 10.85
Sashimi De AtUn con Miel y SOJa ..ucveeeieecieecieeiens 13.50
Ensalada Pato y ESPINACAS ....evvvveeeeeeeeiiiiveeeeeeeeen, 12.50

© Ensalada de Mango y Chocolate ......c.eveeeenn... 11.75

D Templada de Crudités y Queso de Cabra............ 11.95

Con un Toque de Imaginacién

& Carpaccio de Buey con Ensalada Verde............. 11.00
@ Carpaccio de Bacalao y Olivas negras................. 12.50
Terrina de Manitas con Rucula y Parmesano ....... 10.75
Chipirones con Catalana de Foie.......uveeeeeeene. 13.75
Gazpacho de Remolacha......eevecveeeveccieeeceieee, 10.50
DWok de Verduras y Maiz al CUIty .....eeeeeeeeeneennennen. 10.50
O Calamar con CoCO Y SOJA weieuiiieieecieeeeeeee e, 12.75
O Alitas y langostinos con Reduccién de Médena . 12.75
Gazpacho de Remolach........ueeeeeccveeeecciieeeeen, 10.50
DAroz de Sepia y GAMDAS «..veeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaens 12.75

Para los mds pequenos

Espaguetis bolonesa o carbonara .........eeeeeunneeee. 7.75
OFilete con verduras/patatas ......ceeeeeeeeeeeeveceeeeee 7.75
Pescado con verduras/patatas........cceeeeevevennene. 7.50



Qri CIGH anaG

Restaurant

Cocina de Siempre con un Toque de Imaginacién

De la Tierra €
Buey con Papas y Mantequilla Finas Hierbas.... 15.95
Cordero con Hinojo, Patata y Pimiento............. 15.80

Del Mar

@ Taco de AtUn con Fondee de Provolone.......... 13.75
Rape con Pilpil de Pimenton........cccocveecveeieenenns 14.75
Corvina con Guiso de SepI.....cccvvvveeeeeeeeeeeceinnne, 15.00
Bacalao con Crema de Ajos y Miel.................... 16.75

Para el Final

(] [o o [ T 3.75
T SOMOBTC ettt sttt et 3.75
Nuestra Crema Catalana, Helada y Quemada....... 3.95
Semifrio de Turrdn de AIMENA .....c..vvveeeveeveeeeeeneeeene 4.45
Gelatina de Moscatel con Sorbete de Sanguina...... 3.95
SArganpPostre (Para 2 PEISONGAS) . ...vvvvevrvvvieriiieeieeeaiiiens 6.50
Bomba de Chocolate conPX......cccovviviii. 5.25
Pan de maiz................. 1.60
Cerveza Sin gluten........... 3.50
MenU Sargantana...............ccccoceeveveeiiceeee 20.00

(Dos platos, postre y Bebida)
MenU Degustacion................cccccoeeeeecceeeene. 27.50

(Dos entradas, Pescado, Carne y Postre)
IVA INCLUIDO
Reservas 96 338 48 33

www.sargantanarestaurant.com

En fodas nuestras elaboraciones se utilizan la Sal Maldon
y el Aceite de Oliva Virgen Extra


http://www.sargantanarestaurant.com/

