quah GNG < Platos Cardiosaludables
e s, o, XESTOUY » Platos con Gluigh
Sargantana (3 platos y bebida, de Lunes a Viemnes)....... 19.90€
(Comidas excepto festivos y visperas)
Degustacion (Cuatro platos y POSIE) ..........verreseiisnes. 27.75€
€
) Seleccion de Quesos NaCIoNAIES............ovvveeiiiinnn, 12.95
Sardinas Ahumadas con Mermelada de Tomate ... 13.75
Jamon beérico de GUIUEIO......ooo i 16.50
¥ Pimientos del Piquillo Rellenos de Perdiz (unidad) ....... 2.85
Revuelto de Morcillay Manzana Golden .................. 10.50
(0]
Sashimide AtUN CoN MiIEl Y SOIQ ... oreerteerieeesdiameres. 1350 &
Ensalada de Mango y Chocolate al'Cava............... 11.75 )<>
cACanonigos, Queso y Nueces.a la Miel ..ov.....vvvvne.n, 10.85 =
O Ensalada de Crudités y Queso de Cabra ................ 1195 O
Ensalada de Espinacas y Jamon de Pato................ 12.50 §
& Carpaccio de Buey con Ensalada Verde ................. 11.00
) Carpaccio de Bacaloo, Expreso de Olivas ............... 13.50
2 Crema de Calabaza con Cabrales y Jamoén ............. 9.50
Temno de Manitas, RUculay POrmesano............u.... 11.75
LOS Rulos de Walter (Verduras con pasta Katdif) vv.v.eevene... 10.75
! Hololdre de Foie CONHONQGOS .......coovvviiniii i 11.25
) Wok de Verduras'y Maiz alCUITY.......ceeerniseesinnieenn. 10.50
) Calamar de Playa con Sojay COCO....c..covvvviivivieennn, 12.75
O Vieira con Couscous de IDerfiCo ........ovviiviiiiiiiiiinnnn, 13.85

Chipirones con su Tinta sobre Catalana de Foie....... 13.75



arqah anda
Restaurant
Cocina de Siempre con un Toque de Iinaginacion

€
¥ Canelones de Carillada Y BOIETUS sivvv v i 13.50
O Solomillo de Cerdo IDENICO ... .ivuuii it atat i, 14.75
"Magret de Pato con Txistorra de DAHIES ... ... 15.20
Carré de Cordero con Hinojo, Pimiento y Patata ...... 15.80
Buey con Patatas ala Mostaza Verde......cooo...ovviviene, 15.95
'-%’CfNuesTro Brascada de Presa IRErca ........iviivveviiiiinnnnn, 15.95
¥ Kebab de Pavo, PHQ Y YOGUI ..., 14.75
YOLENGUATO Ol LIMON .. fritisnunetis e anass e eeemseeeseeeseonns 12.75
ATaco de Atun con Fondue de Provolone................... 13.75
ki Spaghettis.Neros al TArUfo ... i, 11.75
D Aoz de Sepiay. GAMIDOS.......coivvviiieiiiiae e 12.75
O Rape al Pilpil de PIMenton.............ovevvvnsvissiiennneennnn, 14,75
O ConIiNa con GUISO A& MOl ... ..ciiiveiiiieiiiieeee e 15.00
©Bacalao con Crema de Ajos Y Mil.....oooevviveiiinenienn, 16.75
CONUESHTOS SOMDETES ..ot b 3.75
Helado de Vainilla oiChocolate PUro ........coco.vevvine.n, 3.75
Crema Catalang, Heloda y Quemada........coceiveeeiii, 3.95
_Gelatina de Moscatel con Sorbete de Mandatina..... 3.95
L NUESHQ PANTEIO ROS ..o eben e 4,65
Semifrio de Praling de Avellanas. . ... iiiiiieeenn. 4.45
OTarta de Yogur y QUEsO Con MIEl...........oovvvvieiiniinnenn, 4,85
Dos Chocolates (apto para didbEticos)..... . vwwiiineieriin., 4.75
SArgANPOSIIe (DAIA 2 PEISONTS) +vvvvvvvsiteraeirenenireeneetaneenns 6.50
Bomba de Chocolate con Pedro Ximenez................. 5.25
Pan sin gluten....... 1.60€ ¥ Surtido de panes 1.60€

Menus especiales para grupos



